Hospiz-Verein Regensburg e. V.

messsmn Begleitung fiir Trauernde

Sich trauen zu trauern

Sie haben einen lhnen nahestehen-
den Menschen verloren?

Sie sind traurig und fiihlen eine
grole Leere?

Sie fiihlen sich selbst von vertrauten
Menschen oft nicht verstanden?

Wir laden Sie ein

zur Begegnung mit anderen, die
auch einen nahestehenden Men-
schen verloren haben,

in einen geschiitzten Raum, wo Sie

so sein diirfen, wie Sie sich gerade
fahlen.

und begleiten Sie auf lhrem Weg der
Trauer.

Offener Trauertreff

am 2. Donnerstag eines jeden ungera-
den Monats von 17:00 — 19:00 Uhr
(keine Anmeldung erforderlich)

Geschlossene Gesprachskreise
10-mal 14-tagig fir 2 Stunden
(Anmeldung erforderlich)

Trauercafe

am 1. Samstag eines jeden geraden
Monats von 15:00 — 17:00 Uhr
(keine Anmeldung erforderlich)

im
Johannes-Hospiz
Hélkering 1

93080 Pentling

Tel. 0941 992522-0

Trauerkreise

far Mitter und Vater, deren Kind zu
klein oder zu krank war, um leben zu
kénnen.

6-mal 14-tagig bzw. monatlich fir

2 Stunden

(Anmeldung erforderlich)

in Kooperation mit

Donum Vitae in Bayern e. V.
Maximilianstr. 13

93047 Regensburg

Tel. 0941 5956490

Bei allen Treffen stehen lhnen
ausgebildete ehrenamtliche
Trauerbegleiter/-innen zur Seite.



